
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

外気浴 折紙制作
節分の会

セブン配達日
映画鑑賞

2F内科往診
いきいきリズム

アクティブ
レッスン

シニアセラピー カラオケ会

8 9 10 11 12 13 14

塗り絵レク カラオケ会
まごころベル

シニアセラピー
移動販売 毎日ノーア3

腸活プログラム

折紙制作
まごころベル

1F内科往診

訪問理美容
美容レク

まごころベル

15 16 17 18 19 20 21

ケーキの日
外気浴

口腔ヨガ
まごころベル

シニアセラピー
脳トレ

セブン配達日
映画鑑賞

2F内科往診
まごころベル

出張出前寿司 カラオケ会
まごころベル

22 23 24 25 26 27 28

塗り絵レク

天皇誕生日

ケーキの日
まごころベル

シニアセラピー
移動販売

皮膚科
イベント食
すき焼き重

折紙制作
まごころベル

1F内科往診
外気浴

カラオケ会
まごころベル

お問合せ〒259-0202 神奈川県足柄下郡真鶴町岩775-15 TEL 0465-69-1057（遠藤まで）

ホーム見学予約やご相談はお気軽に→ 0120-294-723 （入居担当）

介護職員募集中！ →
私達と一緒にお仕事してくださる方ご連絡お待
ちしております。お気軽にお問合せください！

イベント情報など
ホームブログで更新中
是非チェック！→

介護付有料老人ホーム

すこや家・真鶴
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