
体重測定 歯科訪問
脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵
昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪

健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）

シニアセラピー 内科訪問 歯科衛生士訪問
脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵
昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱

健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操） リモート運動教室 健康増進コンテンツ（体操）

訪問理美容 歯科訪問
脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵
童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪
健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操） リモート運動教室 健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）

シニアセラピー 内科訪問 歯科衛生士訪問
脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵
昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱

健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操） リモート体操教室 健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）

脳トレドリル・ちぎり絵 脳トレドリル・塗り絵 脳トレドリル・ちぎり絵
童謡・懐メロ合唱♪ 昭和の歌謡曲合唱 童謡・懐メロ合唱♪
健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）健康増進コンテンツ（体操）
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＊天候やその他の事情により、レクの内容は予告なく変更となる場合もございます。
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グループホーム みんなの家・上福岡

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=12mf704bn/EXP=1362043197;_ylc=X3IDMgRmc3QDMARpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUW5UZTMyay1qbGxRUkttTmJ5SEgzTXp5bFVtQjBQTnlxLW02WG5sSFpPZDdrNE1pU0NHQlJmS1hrBHADTS5hY2lDRGpncVRqZzZuamdybmpnNGdnNklxeARwb3MDMTE5BHNlYwNzaHcEc2xrA3Jp/*-http:/livedoor.blogimg.jp/nakaakikamaboko/imgs/d/4/d4fbbd83-s.gif




健康増進コンテンツ（体操）

健康増進コンテンツ（体操）

健康増進コンテンツ（体操）

健康増進コンテンツ（体操）






